


 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

一宮生協 

くみかつ NEWS 

3 月号 

＼愛好家（fan）が楽しむ（fun）／ 

fan×fun クラブ 
「fan×fun クラブ」は、月に一度、自宅に届くモニター商品＆資料で、自身で試食＆学習し、アンケートに回答 

する組合員活動です☺ 

この「くみかつ NEWS」では、メンバーがモニター商品を食べて感じた率直な意見や感想をご紹介します！ 

ぜひ、注文の参考にしてくださいね♪ 

月のモニター商品 「自然派 Style クリームシチュールゥ」2  

「自然派 Style クリームシチュールゥ）」の特徴は 

 北海道⼗勝産の⽣乳を使⽤した よつ葉乳業の粉乳の風味が利いた 
まろやかな味わい︕ 
 

北海道産⼩⻨粉と国産⽜脂、北海道⼗勝産の⽣乳を使⽤したよつ葉乳業 
の粉乳を使ったクリームシチュールゥです。⼀般的なルゥは 30〜40 種類の原 
材料や⾷品添加物で作るなか、⾷品添加物を使わず、７種類の原材料だけ 
で製造。とろみを付けるのに⽤いられがちな乳化剤や増粘剤も使いません。 
 
 

 使いやすいフレークタイプ︕ 
 

このルゥは、溶けやすい「フレーク状」。⾃然冷却も兼ねてタネを⼀晩固形の状 
態で寝かせて熟成した後、粉砕しています。フレークタイプなので、少しずつの味 
の調整がしやすく、シチュー以外にグラタンソースなどにもアレンジができます。 
 

くみかつ NEWS とは？一宮生協の組合員活動にまつわる情報を「くみかつ NEWS」として毎月お届けします。 

                    こーぷ委員会・fan×fun クラブ・スタディークラブ・特技登録・サークルメイトなど、 

                    一宮生協には組合員さんが参加できる活動が盛りだくさん！！ 

 

fan×fun クラブメンバーの声 

余計な添加物が入っておらず、罪悪
感がないシチューの素なのが良い。
ルゥを入れるとドロッとしていて、
ダマにならないようお玉でかき混ぜ
ていたら、沢山入れた具が煮崩れして
しまいました（泣） 

余計なものが入ってない
ので罪悪感がない♪ 

三重県桑名市 

足達さん 

 ⽣ 産 者︓東京フード株式会社（茨⽊県） 
 価 格︓302 円（税込） 

ピザトーストに 
使ってもおいしい！ 

一宮市 

豊田さん 

フレーク状なので溶けやすく、本当に
使いやすいです。ちょっと使いができ
るのも〇。調味料代わりに少量使って
ピザトーストのようにするとおいし
い！ 

味の調整がしやすい！ 

名古屋市 

北村さん 

フレーク状で味の調整がしやすく、子
どもにはそのままの味で、大人は香辛
料や野菜パウダー、塩気を加えたりし
て好みの味付けに調整しシチューを楽
しみました！ 

洗い物の 
ベタつきがない♪ 

北名古屋市 

前田さん 

市販のルゥに比べて味がおいしく、食
後のお腹のもたつきが少ないのはもち
ろんですが、調理を終えてお鍋を洗う
際にベタつかない点も市販との大きな
違いだと思っています。使用している
脂の質や量が違うのだと思いました。 



TEL
▼お問い合わせはコールセンターへ

受付時間：月- 金 9:00〜18:00
0120-52-1252 ※ クラブ及び個人の営利につながるものや、営利団体の販売促進に関わるものの他、特定の政党や宗教に関

わるものなど、「生協の理念」や「社会通念」に反する活動はできません。

活動頻度や時間に制約はありません。

※ 年3回（4月・9月・翌年3月）の連絡会にご出席いただきます。

新規登録グループ絶賛募集中！

教育文化

食

健康

福祉・平和

子ども
スタディークラブスタディークラブ

あなたの「やってみたい」あなたの「やってみたい」

を生協が応援！を生協が応援！

スタディークラブのスタディークラブの
いいこといいこと

活動内容活動内容
についてについて

など

食 生協商品・食養生・アレルギー シニア支援・介護シニア
ダイエット・体操・スポーツ健康 石けん・プラスチック削減環境

子育て支援・食育子ども 手話・フェアトレード福祉・平和
美容・DIY・家庭菜園くらし 遺伝子組み換え食品

ゲノム編集食品
運動課題

日本文化・ハンドメイド教育文化

くらし

シニア

運動課題

環境

「スタディークラブ」とは、言わば、
大人のサークル活動。

組合員同士の繋がりを活かして、自主的に
活動を行うグループをサポートします。

参加方法は、 3人以上  の一宮生協の組合員で

結成した「グループ」を 登録するだけ！ 
一宮生協はあなたの「やってみたい」を

応援します。ぜひ、ご登録ください。

1年間で  上限2万円の活動助成金アリ！

会議室やキッチンスタジオ等、  生協施設の利用が可能！

9つのジャンル  から自由に選択。


