
 
 

 

わいわい楽しい♪生協の入門編！ 

“ ”

( 任期 1 年 : 2022 年 4 月～ ※1 年ごとに更新・上限 5 年 

活動回数 : 月 1～2 回程度 所属 : お住まいの地域) 

※商品を毎週安定してご利用されている方が活動に参加できます。 

生協おすすめ商品を毎月、自宅で試食。もちろん、サンプルサイズじゃない正規品。商品製造の背景・市販品との違い 

などオリジナルの資料も付くので、こだわりポイントをたくさん知れちゃいます！さまざまな商品を知り尽くした職員が 

チョイスするイチオシ商品ばかり。「普段自分では利用しないものが、今ではお気に入り商品に♪」という声、多数です。 

2021 年度はジャム・れんこん・きしめん・だしパック・純米酢・チキンナゲットなど、調味料から農産品までイロイロ！ 

さ・ら・に！生協から指定の商品のほか、カタログの中から毎月、自分たちの試したい商品を試食することもできます。 

毎週注文する商品がマンネリ気味…という方は他の委員さん達と一緒に試食＆情報交換できる貴重な場になりますよ★ 

商品のことを好きになったら、実際に製造の様子を見に行ったり、生産者さんから直接お話が聴けるのが、こーぷ委員 

活動の醍醐味。2021 年度は新型コロナ拡大防止の観点から直接現地に赴くかわりに…オンラインでハム・ウインナーの 

『鎌倉ハムクラウン商会』さんや、さば・ツナ缶の『清水食品』さんと交流会を行いました！ 

毎月お住まいの地域のメンバー同士で集まって話し合いをしたり、「支部協議会」に参加！生協の仕組み・取り組みを 

組合員同士で一緒に学びましょう。生協の意外な一面が知れちゃうかも？生協のあれこれ話してみませんか？ 

 

委員同士・生協とのメール・電話代金などの通信費補助として、毎月の商品代金から 500 円値引きされるんです！ 

交通費や活動にかかる費用はすべて生協から出るので、安心ですよ。自己負担はありません。 

子育て中だから活動は難しいかも…と思っていませんか？未就園児のお子さまと一緒に参加している委員さんも 

たくさんいらっしゃいますよ！お子さまが小さな今だからこそ気になる食のこと、じっくり学べるチャンス！ 

プライベートや子育ての悩みを相談したり、情報をたくさんゲットできるので、子育て中こそこーぷ委員なんです！ 

育休中に何かしてみたい方にも◎子育て卒業組やお孫さんがいらっしゃる方まで幅広い年代層でワイワイやってます♪ 

～こーぷ委員さんの声～ 
毎月の委員会の日が楽しみで 3 才と 1 才の子どもも「今日生協行く？」

と嬉しそう。少しでも「こーぷ委員気になる！」という方は、知識がないから

やめておこうと思わず、試しに参加してみるのもいいですよ(^^) 

【江南尾北・小牧こーぷ委員会 小川さん】 

 

現役 

委員さんからの 

メッセージ動画を 

ぜひチェックしてみて！ 

楽しい雰囲気がわかる♪ 

問い合わせ先:アイチョイスコールセンター   (受付時間:月-金 9:00～18:00) 


