
0120-68-2020お気軽にお問い合わせください プチパのご予約は、こちらまで
人気が予想されるプチパ企画です。お早めのご予約をおすすめします。
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※メニューの内容は予告なく 変更される場合があります。

何名様
参加でも総額2,000円（税込）

アイチョ
イス未加

入の

お友だち
2名以上

含む

合計3名～5
名様で

開催OK

女性スタッフが
お伺いして、調理
します。（キッチン
をお借りします）

アイチョイス食材
の魅力を味わい
ながら楽しいひと
ときを。

商品カタログや
ご利用方法の
案内をさせてい
ただきます。

※終了時間はメニュー
によって多少前後するこ
ともあります。

※概要は裏面を
　ご覧下さい。

11：00～ 準備 13：00～ 
アイチョイスのご案内

14：00  終了12：00～ お喋り＆試食

食材・事前準備も

いりません！

アイチョイス
に加入されていな

いお友だちと一緒に、
アイチョイス食材を試食しな

がら、安全性やこだわりをおいしく楽しく体
感していただきます。

はじめて
セット

プチパは、加入前に「アイチョイスの魅力」を知るよい機会です。加入されたら、お友だちには「はじめてシリーズ」からお好きなセットをひとつプレゼント。あなたにも「特典」をご用意しています。詳しくはスタッフまでお問い合わせください。

お得がいっぱい!!
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おしゃべりできます。安全あん
しんなアイチョイス食材の魅
力をお楽しみください！
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0120-68-2020お気軽にお問い合わせください プチパのご予約は、こちらまで
人気が予想されるプチパ企画です。お早めのご予約をおすすめします。

NKさん

プチパで加入された
組合員さんの声

＜鶏と野菜の蒸し焼き（スペイン風）＞
●セフティチキンもも ５００g
●無農薬じゃがいも・玉ねぎ・人参セット など

＜エビとしめじのアヒージョ＞
●天然むきえび（特大）200g ●ぶなしめじ など

＜塩麹チキンサラダ＞
●塩麹で作ったサラダチキン など ＊デザートが付きます

何名様
参加でも総額2,000円(税込)

会

会

豚しゃぶミルクる★味へんげ

蒸
せ い ろ

籠むし

●中津豚しゃぶしゃぶ用（ロース・バラ）
●自然派Styleあらびきウインナー
●国産はるさめ
●自然派Styleあいちのもめん
●冷凍 讃岐うどん・5食
●ねぎ、エリンギ など
●自然派Styleモーちゃん牛乳ミニ
＊デザートが付きます

化学調味料を使わな
い点心…あの素材そ
のものの味には感動
しました!!

KTさん

プチパを体験した
組合員さんの声

「女子が好きな味」で
すね。生姜やにんにくも
たっぷりで身体が温ま
りました♪

開催場所 組合員さんのご自宅、または、お友だち・お知り合いのご自宅。

注意事項 ・ 開催希望日の10日前までにお申し込みください。
・ 開催日程は先約状況によりご希望に添えない場合があります。
・ 当日は開催宅のキッチン、調理器具（包丁、まな板、鍋など）、食器をお借
りします。
・ 調味料などは、アイチョイスのスタッフが持参します。
・ 後片付けは、参加者のみなさまでお願いします。
・ 組合員ではないお友だちのご参加は1回のみとさせていただいております。
・ 同一世帯の方は参加人数に関わらず1名とさせていただきます。
・ 開催時間内の飲酒（ノンアルコールを含む）はお控えください。
・ 訪問スタッフ用の駐車場確保にご協力いただきますようお願いします。

開催人数 組合員さん1名以上と非組合員2名以上の計3～5名。
パンdeランチは組合員さん1名以上と非組合員1名以上の
計2～4名。＊非組合員は、配達エリア内の方に限ります。

開催費用 開催1,000円～2,000円。本チラシに記載の通りです。

開催日時 月～金曜日（祝日除く）の11：00～16：00間の3時間程度、
パンdeランチは2時間程度です。
＊お申込受付時に開始希望時間をお伝えください。
＊浜松市・岐阜エリアの活動は不定休のため、開催日時の予約は、応相談となります。

アイチョイス

プチパ開催を希望される方は以下の要項をよくお読みいただき、生協までご連絡ください。 

＊上記掲載の調理画像はイメージです。内容は予告なく変更される場合があります。　 ＊おうちdeスパニッシュ会はあいち生協組合員のみの限定メニューとなります。

合計3名～5名様で
開催OK

アイチョイス未加入の

お友だち2名以上含む

合計2名～4名様で
開催OK

アイチョイス未加入の

お友だち含む

人数・金額・好みで選べる３～５種類のランチ会メニューをご用意しています。
どれも準備は一切不要！アイチョイス食材のおいしさをお友達とお楽しみください。

会

会選べる ランチプチパの

よくお読みください

何名様
参加でも総額1,000円(税込)

●ちぎってロール（ハーフベイク）
●自然派Styleパン・ド・ミ
●鎌倉あらびきウインナー
●スモークサーモン
●ロールキャベツ（国産）
●ベビーリーフ
●たまご

●よつ葉パンにおいしい発酵バター
●自然派styleいちごジャム
●自然派styleトマトケチャップ
●ジェノベーゼソース（バジル）
●自然派Style牛乳モーちゃん
●冷凍マンゴー
　（デザートとして）

何名様
参加でも 総額1,500円(税込)

食べきれないほどのボリュー
ムに大満足。鶏肉のおいしさ
には驚きです。 KOさん

プチパで加入された
組合員さんの声

プチパで加入された
組合員さんの声

いつも食べてる味との違い
に驚き！毎日の食卓が楽し
くなりました！ KMさん

何名様参加でも総額1,500円(税込)

おうちdeスパニッシュ

●鶏五目中華ちまき ●セフティチキン（むね）
●豚バラ薄切り ●ポークシューマイ
●エリンギ、チンゲン菜 など　＊デザートが付きます

少人数向
け

会パンdeランチ

2020年2月末までの限定メニュー

2020年2月末までの限定メニュー

プチパサイトを
お友だちに
LINEで紹介！


